
 
 

COMITATO REGIONALE CANOA LAZIO 
 

Sede: Via Vitorchiano 113 –00189 Roma – Tel fax ++39 06 65016867- fax 06/65000335 

Email: info@canoalazio.com 

 

CAMPIONATO REGIONALE MT. 1.000 e MT. 500 – GARA CANOAGIOVANI 

GARA REGIONALE “OPEN” 

Località: Lago Paola - Sabaudia (LT) 
Data: Sabato 28 agosto 2010 
Comitato Organizzatore: Comitato Regionale FICK Lazio e C.C. Sabaudia con il concorso di Mariremo 

Sabaudia, Gruppo Nautico Fiamme Gialle e Gruppo Sportivo Fiamme Oro 
Direttore di Gara:  Marco Manzetti 
Responsabile della Sicurezza: Diego Bucci 

Informazioni: Email: info@canoalazio.com oppure telefono 328 8737423 

Percorsi e Categorie: A) Campionato Regionale Lazio e Gara Open Maschile e Femminile per: 
500 mt per K1/K2/K4/C1/C2/C4 categorie Junior, Senior e Master 
500 mt per K1/K2/C1/C2 categoria Ragazzi 
1000 mt per K4/C4 categoria Ragazzi 

B) Gara Regionale Open 
2000 mt.  per K1/K2/C1420/C2520 Cadetti/e A e B; K420 Allievi/e B 
200 mt. per K420 Allievi/e A  

Campo di Gara:  Lago di Paola in Sabaudia, in linea retta su 9 corsie (campo delimitato da tre 
corsie) sulla distanza di mt 1.000 e mt 500 per le categorie Ragazzi, Junior, 
Senior e Master e mt 200 per la categoria Allievi A. 
In circuito sulla distanza di mt 2000 per le categorie Cadetti/e A e B - Allievi/e 
B – come previsto dal CODICE DI GARA 

Orari:  dalle ore 14,30 al termine delle regate 

Iscrizioni: devono pervenire con qualunque mezzo utile entro le ore 19:00 di giovedì 26 agosto 2010 
al Comitato Regionale Lazio 

Email: info@canoalazio.com  Telefax 06/65000335 
Le tasse di iscrizione, pari ad € 4,00 per canoista gara le categorie Ragazzi/Junior e Senior, 
€ 6,00 per la categoria Master ed € 2,00 per le categorie Allievi e Cadetti, dovranno essere 
versate in sede di convalida delle iscrizioni. 
Gli eventuali ritiri devono essere confermati con qualunque  mezzo utile  entro le ore 19:00 
di venerdì 27 agosto; gli equipaggi ritirati il giorno stesso delle gare saranno penalizzati con 
le multe  previste dal “Codice delle gare” 

Segreteria Gare: presso Torre di arrivo “Caserma Piave” dalle ore 13,30 per i compiti previsti dal Codice 
delle Regate. 

PER QUANTO NON ESPRESSAMENTE CONTEMPLATO NEL BANDO VALGONO LE NORME DEL 
"CODICE DELLE GARE" CON PARTICOLARE RIFERIMENTO AL "REGOLAMENTO CANOA ACQUA 
PIATTA". 

Federazione Italiana Canoa Kayak 
Comitato Regionale Lazio 

Il Presidente 

Marco Manzetti 


